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Sonderkost-Speiseplan
Kw40 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026
Allerg 1 glutenfreie Pasta mit Hahnchenbrust natur mit | Gemisecremesuppe mit Rindfleischpattie mit glutenfreie Pasta mit
ohne glutenh. TomatensoRe Kartoffeln und glutenfreiem Brétchen und Kartoffelecken und LachssoRe
Getreide Kiirbisgemiise Geflugelwiener Karottengemiise

Allerg 2 ohne
lglutenh. Getreide
ohne Fleisch/Fisch

Allerg 3
Ohne Nuss, HF
Soja

glutenfreie Pasta mit
TomatensoRe

Pasta mit TomatensoR3e

Reis mit
ChampignoncremesofRe

Hahnchenbrust natur mit
Kartoffeln und
Kiirbisgemiise

Gemiisecremesuppe mit
glutenfreiem Brétchen

Gemdlisecremesuppe mit
saatenfreiem Brétchen und
Geflugelwiener

Kartoffelecken mit
Karottengemdise

Rindfleischpattie mit
Kartoffelecken und
Karottengemdiise

glutenfreie Pasta mit heller

SoRe

Pasta mit LachssoRe

Allerg 4
Vegan, ohne HF Soja

Pasta mit TomatensoRe

Reis mit
Champignoncremesofe

Gemusecremesuppe mit
saatenfreiem Brotchen

Kartoffelecken mit
Karottengemiise

Pasta mit heller SoRRe

Milchfrei mit

Pasta mit TomatensoRe

Hahnchenbrust natur mit
Kartoffeln und

Gemiisecremesuppe mit
saatenfreiem Brétchen und

Rindfleischpattie mit
Kartoffelecken und

Pasta mit LachssoRRe

Fleisch/Fisch

oMA Kurbisgemise Geflligelwiener Karottengemiise

Milchfrei ohne Pasta mit TomatensoRRe Reis mit Gemiisecremesuppe mit Kartoffelecken mit Pasta mit heller SoRe
Fleisch/Fisch ChampignoncremesoRe saatenfreiem Brotchen Karottengemlise

oM B

Anderungen vorbehalten
Fiir Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen nehmen Sie bitte Kontakt zu unserem Team aus der Kundenbetreuung auf.

Trotz groRer Sorgfalt kdnnen wir ein Allergen-spurenfreies Menii nicht garantieren!
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"@"‘“";Alle Speisen werden ohne folgende Zutaten zubereitet:

Sonderkost-Speiseplan 4
KW42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag |
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
Allerg 1 Kartoffeln mit Spinat glutenfreie Pasta mit Kartoffeln mit Lachswirfeln| Rindfleischpattie mit Reis | Kartoffelcremesuppe mit
ohne glutenh. TomatensoRRe in KrdutersoRe u. und Spitzkohlgemiise glutenfreiem Brot und
Getreide Blumenkohlgemiise Geflugelwiener

Ohne Nuss, HF
Soja

in Krautersof3e u.
Blumenkohlgemise

und Spitzkohlgemiise

Allerg 2 ohne Kartoffeln mit Spinat glutenfreie Pasta mit Kartoffeln mit KrautersoRe | Reis mit Spitzkohlgemiise | Kartoffelcremesuppe mit
glutenh. Getreide TomatensoRe und Blumenkohlgemiise glutenfreiem Brot
ohne Fleisch/Fisch

Allerg 3 Kartoffeln mit Spinat Pasta mit TomatensoRe |Kartoffeln mit Lachswiirfeln| Rindleischpattie mit Reis | Kartoffelcremesuppe mit

saatenfreiem Brot und
Gefliigelwiener

Allerg 4
Vegan, ohne HF Soja

Kartoffeln mit Spinat

Pasta mit TomatensoRe

Kartoffeln mit KrautersoRe
und Blumenkohlgemiise

Reis mit Spitzkohlgemtise

Kartoffelcremesuppe mit
saatenfreiem Brot

Milchfrei mit

Kartoffeln mit Spinat

Pasta mit TomatensoRe

Kartoffeln mit Lachswiirfeln

Rindfleischpattie mit Reis

Kartoffelcremesuppe mit

Fleisch/Fisch in KrdutersoRe u. und Spitzkohlgemiise saatenfreiem Brot und
oM A Blumenkohlgemiise Geflugelwiener
Milchfrei ohne Kartoffeln mit Spinat Pasta mit TomatensoRe | Kartoffeln mit KridutersoRe | Reis mit Spitzkohlgemiise | Kartoffelcremesuppe mit

pp
Fleisch/Fisch und Blumenkohlgemiise saatenfreiem Brot
oM B

glutenfreie Pasta glutenfreies Brot

Anderungen vorbehalten
Fiir Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen nehmen Sie bitte Kontakt zu unserem Team aus der Kundenbetreuung auf.
Trotz groRer Sorgfalt kénnen wir ein Allergen-spurenfreies Menii nicht garantieren!
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“alle Speisen werden ohne folgende Zutaten zubereitet:
Milchprodukte, Ei, Niisse

glutenh. Getreide
ohne Fleisch/Fisch

Ohne Nuss, HF
Soja

Kirbisgemiise

Geflugelbratwirstchen und
Kirbisgemiise

TomatensoRe

und Karottengemiise

Kartoffeln, KrdutersoRe und
Karottengemiise

glutenfreiem Brotchen

saatenfreiem Brotchen

Kw43 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Allerg 1 Kartoffeln mit glutenfreie Pasta mit Fischfilet natur mit Karottencremesuppe mit |glutenfreie Pasta mit Rinder
ohne glutenh. Gefliigelbratwiirstchen und TomatensoRe Kartoffeln, Kréutersoe und| glutenfreiem Brétchen Bolognese
Getreide Kirbisgemiise Karottengemiise
Allerg 2 ohne Kartoffeln mit glutenfreie Pasta mit Kartoffeln mit KrdutersoRe | Karottencremesuppe mit glutenfreie Pasta mit

TomatensoRe

Allerg 3 Kartoffeln mit Pasta mit Tomatensof3e Fischfilet natur mit Karottencremesuppe mit |Pasta mit Rinder-Bolognese

Allerg 4
Vegan, ohne HF Soja

Kartoffeln mit
Kurbisgemiise

Pasta mit TomatensoRe

Kartoffeln mit KrautersoRe
und Karottengemiise

Karottencremesuppe mit
saatenfreiem Brétchen

Pasta mit TomatensoRe

Milchfrei mit

Kartoffeln mit

Pasta mit TomatensoRe

Fischfilet natur mit
Kartoffeln, KrdutersoRe und

Karottencremesuppe mit
saatenfreiem Brotchen

Pasta mit Rinder-Bolognese

Fleisch/Fisch Gefligelbratwiirstchen und

oM A Kurbisgemiise Karottengemiise

Milchfrei ochne Kartoffeln mit Pasta mit TomatensoRe | Kartoffeln mit KrdutersoRe | Karottencremesuppe mit | Pasta mit TomatensoRe
Fleisch/Fisch Kiirbisgemiise und Karottengemiise saatenfreiem Brétchen

oM B

Anderungen vorbehalten
Fiir Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen nehmen Sie bitte Kontakt zu unserem Team aus der Kundenbetreuung auf.

Trotz groRer Sorgfalt kénnen wir ein Allergen-spurenfreies Menii nicht garantieren!

glutenfreie Pasta

glutenfreies Brétchen

glutenfreie Pasta




